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A LA DECOUVERTE DE LA REGION

Activités Extérieur

Idées de balade

Dimanche

Ralllye des villages
provengaux :

Villecroze —Grottes
troglodytiques, vieux village et
cascade

Tourtour-Un des plus beau
village de France

Cotignac — Falaise de tuf

Gorges du Verdon

Le lac de Sainte Croix et la
naissance des gorges au
pont de Galetas : Baignade,
pédalo, canoé ou barque.

Lundi

9h00

Rallye Villecroze
Dégustation de vin
Domaine de Valcolombe
GRATUIT

9h00-12h00
Stage découverte

Gorges du Verdon
Laroute des crétes en

Mardi

08h30

"Dans les truffieres du
Lac de Sainte Croix"
Balade guidée dans les
truffieres+ Dejeuner a la
Truffe + Visite du musée
39€/adulte

19€/-14 ans

8h45

Balade Familiale

Le pays du Verdon
Adulte 6€

Enfant 4€ (4 a 16 ans)

9h30

Accrobranche

20€ (16 ans et adulte)
15€ (7-16 ans)

12€ (-7 ans)

Bord de mer :
Port grimaud — La cité

voiture : falaises de 700 m de lacustre

haut, entre La Palud sur
Verdon et Castellane,
nombreux belvédéres.
Passage au point sublime...

Saint Maxime/Saint Tropez —

Journée Jetset et balade en
bateau

Hyéres — Les iles de
proquerolles

Mercredi

09h00

Visite de Moustiers le
matin avec Johann
GRATUIT

Apres midi libre Pédalo,
farniente, baignade au lac

10h

CANYONING JABRON
40€/ personne

40kg minimum

11h

Calanques de Cassis au
départ de Bandol

31€/ personne

21€ 4-12 ans

Gratuit 0 a 3 ans

17h00 AUPS
Apéro-truffe

Visite du musée et
dégustation vins + truffe
3€/personne

Les marchés :

Lorgues — L’incontournable
marché provencal le mardi
Salernes — Le dimanche
Aups - Le samedi

Liste des marchés a l'accueil

Jeudi
8h30
La Provence a Cheval
40€/pers
12 ans mini

10h30
Baignade a la Cascade
du Baou

14h30 Atelier "Je fais
ma tablette au chocolat"
5€

Bord de mer:

Saint raphael — Randonnée
sentier du litoral au cap du
Dramont.

Fréjus — Ses plages de sable
fin et son marché nocturne.
Agay — Ses criques

Vendredi Samedi

9h

Baptéme de poneys
10€ la 1/2 heure

15€ I'neure

4310 ANS

10h00

Visite de la fabrique et
dégustation

LES OREILIADES
Tapenade, anchoiade,
paniers garnis

10h00

Sortie Canoé
3h de navigation
Adultes 26€
11-17 ans 20€
5-10ans 8€

10h

Parcours

Trou du Renard
40€/personne
12 ans 40kg min

Cascades :

La chute du grand Baou -
Baignade sous la chute et
pique nique au bord de I'eau
entre Carces et Le Val
Sillans la cascade — Sentier
4km jusqu'a la cascade

Gorges du Verdon
Randonnées : infos et fiches
randonnées en vente a
I'accueil du camping.

Le sentier Martel et I'lmbut.
Sensations fortes garanties!
14 ans minimum

Gorges du Verdon

Le tour du lac en voiture :
Traversée du barrage de
Sainte-Croix , champs de
lavande et villages du bord de
lac, Sainte-Croix, Moustiers
Sainte Marie.




—— Exemple Planning Animation

Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi

9h30-11h30 9h30-11h30 9h30-11h30 9h30-11h30 9h30-11h30 9h30-11h30
Mini-Club les Z'intrepides Mini-Club les Z'intrepides Mini-Club les Z'intrepides Mini-Club les Z'intrepides Mini-Club les Z'intrepides Mini-Club les Z'intrepides

10h30-11h00 10h30-11h00 10h30-11h00 10h30-11h00 10h30-11h00 10h30-11h00
Réveil Musculaire |Réveil Musculaire |ZUMBA éveil Musculaire |ZUMBA Réveil Musculaire Grasse

Zz
5
11h15-11h45 11h15-11h45 11h15-11h45 11h15-11h45 11h15-11h45 11h15-11h45 4
b matinee
Aquafun Aquafun Aquafun Aquafun Aquafun Aquafun
Jeux apéros Jeux apéros Danse du Camping Jeux apéros Danse du Camping Jeux apéros
14h30-17h00 14h30-17h00 14h30-17h00 14h30-17h00 14h30-17h00 14h30-16h30

Mini-Club les Z'intrepides Défi Z'intrépides/Z'adultes Mini-Club les Z'intrepides Mini-Club les Z'intrepides Mini-Club les Z'intrepides Mini-Club les Z'intrepides
15h00 15H30-17H30 14h30-16H30

Défi des Z'ADOS Bricolage Adulte Atelier Fusettes

15H30-16H30 16H00-17H00 16H00-17H00 16H00-17H00 16H00-17H00 16H30-17H30
VOLLEY UNIHOC Grand Jeux Piscine  |Baby-foot humain Pelote Animation MOUSSE .
13 ans minimum 13 ans minimum 13 ans minimum 13 ans minimum SleSte

17h15-18h15 17h15-18h15 17h15-18h15
Les Z'ados du RUOU Les Z'ados du RUOU Les Z'ados du RUOU

18h00... 18h00... 18h00... 18h00... 18h00...

APRES-MIDI

;8:20'19h00l Jeu du CLOU Jeu du CLOU Jeu du CLOU Jeu du CLOU Jeu du CLOU
ot d’accuei
Réunion d’informations KEELRRGLY 18h30 - 19h00 18h30 - 19h00 18h30 - 19h00

Jeux apéros Jeux apéros Jeux apéros Jeux apéros
20h30-21HO0 20h30-21H00 20h30-21H00 20h30-21H00 20h30-21H00 .
Mini-Disco Mini-Disco Mini-Disco Mini-Disco Mini-Disco Apéro
21h30-23h00 19h00 21h30 20h00 21h30-22h30 19h30 21h00-23h00
Soirée Dansante |Pizza party a s8¢ Tiercé dansant / |Pique Nique Ados |Spectacle des Soirée Moules Frites (Cinéma en plein

Karaoké Vacanciers air
21h30-22h30 Rdv au terrain de jeux 13¢€
Soirée Piscine St & [

inscription a l'avance

21h00-Minuit Soirée dansante 21h00-Minuit 22h30-Minuit 22h00-Soirée concert

‘Pétanque 3€/pers Loto Soirée dansante  |PAT'TRIO
et 2€/carton Dress code :

Bricolage adultes Chic et Choc

| Le planning peut changer en fonction de la disponnibilité des prestataires

Le bonheur si je veux; .. mais vous pouvez aussi faire la sieste !
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